UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
XA PAI PONG Poc lap - Tu do - Hanh phic

Sé: 1625 /UBND-VHXH Pai Pong, ngay 02 thang 10 nam 2026
V/v thyc hién huéng dan trién khai
Tuén 18 Lam me an toan nam 2026

Kinh gui:
-TramY té Xa;
- Phong Van héa — Xa hoi xa;
- Céac phong, ban, nganh, doan thé;
- Cac co sd thon trén dia ban xa;

Thyc hién Cong vén s6 6539/SYT-NVY ngay 01/10/2026 ciia S¢ Y t&
tinh Hung Yén; Cong van s6 6205/BYT-BMTE ngay 17/8/2026 cua B Y t€ vé
viéc huong dan trién khai Tuan 1€ Lam me an toan nam 2026;

Uy ban nhan dan xa Dai Pong yéu cau cac phong, ban, nganh, doan thé,
don vi lién quan va cac co s¢ thon trién khai thuc hién Tuan 1€ Lam me an toan
nam 2026 trén dia ban xa, cu thé nhu sau:

1. Thoi gian, chu dé

Thoi gian: Tir ngay 01/10/2026 dén ngay 07/10/2026.

Chu dé: “Kiém soat duong huyét thai ky - Me an tam, con khoe manh”.
2. Ndi dung trién khai

2.1. Pay manh cong tac truyén thong

Tang cuong tuyén truyén, phd bién kién thirc vé cham séc stc khoe ba
me, tré em; dac biét 1a phong ngtra, phat hién va quan ly dai thao duong thai ky.

Tap trung truyén thong cac ndi dung:
- TAm quan trong cta viéc kham thai dinh ky va quan 1y thai nghén;

- Loi ich cua viéc xét nghiém, sang loc va kiém soat duong huyét trong
thai ky;

- Céc yéu to nguy co cta dai thao dudng thai ky;
- Ché do dinh dudng, van dong phu hop ddi voi phu nir mang thai;

- Viéc tuan thu hudng dan ciia can bo y té trong theo doi, diéu tri va kiém
soat duong huyet;

- Cham sdc suc khde ba me va tré so sinh trudc, trong va sau sinh;

- Khuyén khich phu nit mang thai dén co so y té dé duoc kham, tu van va
thuc hién cac xét nghiém can thiét theo hudng dan chuyén mon.
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Hinh thire tuyén truyen phu hop véi diéu kién thyc té cua dia phuong
nhu: tuyén truyén trén hé thong truyén thanh x4, cac nhém thong tin cong dong,
16ng ghép trong cac budi sinh hoat cta thon, hoi, doan thé va tu van tryc tiép tai
Tram Y té x4.

2.2. Tang cuwong cham soc sirc khoe ba me, quan ly thai nghén

- Tram Y té xa cha dong ra soat, quan 1y phu nit mang thai trén dia ban;
thyc hién tu van, hudéng dan phu nit mang thai kham thai dinh ky va thuc hién
day du cac ndi dung cham séc thai san theo quy dinh.

- Chu trong phat hién som cac truong hop c6 nguy co dai thao duong thai
ky dé tu van, hudng din theo ddi, kiém soat dudng huyét va chuyén tuyén khi
can thiét.

- Tang cudng tu van vé dinh dudng hop 1y, hoat dong thé lyc phu hop, vé
sinh ca nhan, phong chéng cac bénh thuong gip trong thai ky va cac dau hiéu
nguy hiém can dén co so y té.

2.3. Phoi hop truyén thong tai cong dong

- Cac phong, ban, nganh, doan the x4 va cac Oong, ba truong thon phdi hop
voi Tram Y té xa to chirc tuyén truyén, van dong nguoi dan, dic biét 1a phu nit
trong do tudi sinh dé va phy nir mang thai, cha dong chiam séc stc khoe, kham
thai dinh ky va thuc hién cac bién phap phong ngtra, kiém soat dai thao duong
thai ky.

- Noi dung tuyén truyen can ngan gon, d& hiéu, phu hop véi ting nhom
dbi tuong va diéu kién thuc té cua dia phuong.

3. T6 chitc thue hién

3.1. Tram Y té xa

- La ddu mbi chuyén moén tham muu UBND x4 trién khai cac hoat dong
Tuan I€ Lam me an toan nam 2026 trén dia ban;

- Xay dung ndi dung va to chirc cac hoat dong truyén thong, tu van, cham
soc strc khoe ba me va tré em phu hop voi tinh hinh thyc te;

- Ra soat, quan 1y phu nir mang thai; chi trong tu véan, phat hién va quan
1y céac truong hop co6 nguy co dai thao duong thai ky;

- Phdi hop véi cac ban, nganh, doan thé va cac thon trién khai hoat dong
truyén thong tai cong dong;

- Tong hop két qua thuc hién, bao cio UBND xa dé téng hop béo céo cap
trén theo quy dinh.

3.2. Phong Vian ho6a — Xa hoi
Phéi hop voi Tram Y té xa theo ddi, don dbc viéc trién khai cac hoat

dong; t}lam muu UBND xa ghi dao, phéi ho’g gitta cac bd phan, don vi lién
quan; tong hop tinh hinh va két qua thuc hién dé bao cdo UBND xa.
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3.3. Cac phong, ban, nganh, doan thé xa

Can ctr chirc ning, nhiém vu, phdi hop véi Tram Y té x4 to chirc tuyén
truyén, van dong hoi vién va Nhan dan thuc hi¢n t6t cadc ndi dung vé cham soc
suc khde ba me, tré em va phong ngtra dai thdo duong thai ky.

3.4. Cac co s6 thon

Phéi hop v61 Tram Y té xa déy manh tuyén truyén trén dia ban; van dong
phu nit mang thai tham gia kham thai, tu van va cham soc stcc khoe theo hudng
dan cua co s¢ y té.

4. Ché dd bao cao

Tram Y té xi tong hop két qua trién khai Tuan 16 Lam me an toan nim
2026, bdo cdo UBND xa dé tong hop, bdo cdo S¢ Y t&/Trung tdm Kiém soat
bénh tat tinh Hung Yén theo thoi gian quy dinh.

Trong qué trinh trién khai, néu c6 khé khin, vuong méc, cac don vi, bd
phan kip thoi phan anh vé UBND xa (qua Tram Y té xa) dé dugc hudng dan,
giai quyét.

UBND xa Dai Dé)ng yéu cAu céc phong, ban, nganh, doan thé, don vi lién
quan va cac co s thon nghiém tac trién khai thyc hién./. «»

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhu trén; KT. CHU TICH

- Chu tich, cic PCT UBND x3; Yy CHU TICH

- Cong Thong tin dién tir x3; QN :

- Luu: VT.

Tran Vin Thanh
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